
俗话说院野清明插柳袁端午插艾遥冶每
当端午节来临袁人们就会在家门口挂上
几株艾草袁以驱邪尧除瘟疫尧保平安遥

艾草袁又叫艾蒿尧艾萧等袁因植株
具有浓烈的香气袁所以也叫香艾遥艾草
是一种抗菌尧抗病毒的药物袁是可以就
地取材的中草药遥

艾草的用途有很多袁 可以用来洗
头尧 泡脚尧 洗澡袁 不小心着凉腹痛
时袁 点燃艾条袁 熏蒸肚脐即可缓解疼
痛遥 记得电视剧 叶我的丑娘曳 中袁 就
有母亲为儿子用艾条治疗腹痛的情
节遥 艾草的功效袁 就像陈年老酒袁 越
久越好遥 叶孟子窑离娄上曳 中有一句

野犹七年之病袁 求三年之艾也冶袁 意指
多年的痼疾袁 须以三年以上的陈艾医

治遥 可见早在春秋时期袁 艾草的疗
效就已被认可遥

艾草不仅可以治病袁 还是一种
很好的食物袁可作艾叶茶尧艾叶汤尧
艾叶粥袁 嫩芽及幼苗还能做美味佳
肴遥在南方传统美食中袁有一种糍粑
就是以艾草为主要原料做成的袁用
清明前后鲜嫩的艾草和糯米粉按一
比二的比例和在一起袁包上花生尧芝
麻尧白糖等馅料袁一口下去袁软糯清
新尧香甜可口袁是舌尖上的美味遥

在我的家乡袁 艾草还是美好爱
情的象征遥每当村里有姑娘出嫁时袁
家人总会寻两束艾草袁 用红丝线缠
绕在一起袁放在出嫁时的箱子里袁寓
意夫妻二人和和美美尧永不分离遥

艾草也是古代文人墨客诗词中
的吟咏对象遥南宋诗人陆游在叶雨晴
至园中曳就有野入夏经月雨袁园路久已
荒遥今朝偶一到袁蒿艾如人长冶的诗
句袁 写出了艾草经过夏日雨露的滋
润袁蓬勃生长的样子遥北宋文学家苏
轼在叶浣溪沙窑软草平莎过雨新曳中写
到野日暖桑麻光似泼袁风来蒿艾气如
薰冶袁 一语道出了艾草沁人心肺的扑
鼻芳香遥

几千年过去了袁艾草的用途和药
用价值越来越被人们熟知袁也越来越
受人们喜爱遥 一株普普通通的植物袁
一棵平平凡凡的小草袁带给人们无尽
的欣喜袁也寄托了人们对美好生活的
无限向往遥

殷 王伟灿 渊河南省资环二院公司冤

又到艾叶飘香时

端午佳节袁 粽香在空气中悠悠
飘散袁 浓郁的节日气息如涟漪般层
层漾开遥 在我家的门上袁 散发着独
特清香的艾草也被高高地悬挂起
来遥

在我父亲的家乡要要要广东袁 粽
子不仅在端午节十分受宠袁 每逢新

春佳节袁 家家户户都会制作包
有各种馅料的粽子遥 比如黄澄
澄的碱粽袁 与精心熬制的糖浆
邂逅袁 会立即散发出令人心醉
的味道袁 让人回味无限遥 还有
那融入了五花肉尧 绿豆尧 板栗尧
花生尧 椰丝等琳琅食材的咸粽袁
每一口皆饱含着浓郁的滋味遥
爷爷常说院 野若喝早茶未能饱
腹袁 食一粽子定然能饱遥冶

在我母亲的家乡要要要湖南袁
有一种特色粽子腊肉粽袁 那种
独特的味道让母亲念念不忘遥
湖南的粽子仿若携带着湖南人
的火辣热情袁 糯米中交融着腊
肉的醇厚袁 浓郁的气息恰似那
热烈奔放的情感遥

上世纪七十年代袁 我的父
母为了祖国地勘事业的发展袁
毅然离开家乡袁 一路跟随单位
迁移袁 如今定居在黄河以北遥
他们将青春与热血献给了祖国
的广袤大地袁 在荒无人烟之处
孜孜探寻着地下宝藏遥

每至端午节袁 那香粽便成
为连接家乡与责任的纽带遥 广
东的特色粽与湖南的腊肉粽袁
宛如家乡的使者袁 在遥远的异
乡慰藉着父母的心怀遥 他们的
心中虽怀有对家乡的深深眷恋
与无尽思念袁 却始终坚定地稳
步前行袁 而那粽香也一直陪伴
着他们袁 成为他们前行路上最
温柔而坚实的力量遥
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记不清从何时起袁 家人越来越
重视过端午节遥小时候袁由于物资匮
乏袁吃粽子尧喝雄黄酒尧赛龙舟是可
想而不可及的事遥记忆里袁为数不多
吃过的几次粽子袁 还是在刚退伍回
来时邻居阿婆给的遥 我大口吃着晶
莹软糯尧口齿留香的粽子袁才知道它
是如此美味遥

阿婆是南方人袁精明能干尧持家
有方遥在整幢楼里袁一年四季袁阿婆
家的伙食是最好的遥不像我家袁父亲
长年驻守工区一线袁 不经常回家做
饭遥母亲是北方人袁一年四季以面食
为主袁常做山西刀削面遥

每年端午节前袁 是阿婆最忙碌

的时候遥 她家人口多袁3 个子女结婚
后又添丁增口袁加之邻里间少不了礼
尚往来袁所以阿婆家包的粽子是最多
的袁从早到晚袁十分热闹遥

有一年端午节快到了袁阿婆来给
我家包粽子袁她搬了个小凳子坐在一
楼楼道里袁身边摆放着三四个不锈钢
盆袁一个装糯米和蜜枣袁一个装粽叶袁
还有个空盆用来装包好的粽子遥阿婆
的手很巧袁只见她动作娴熟地拈起两
片粽叶袁两根手指往里一转袁折成漏
斗状袁 然后捏上一小把糯米放进去袁
再放上一两颗蜜枣袁手一转袁顺势将
馅料包成一个小三角袁然后用大粗针
在粽叶上扎个孔袁把粽叶的尾部穿进

去袁一个碧绿饱满的粽子就包好了遥
阿婆告诉我袁 她包粽子是从不用绳
子绑扎的遥 我照着她的样子包过几
次粽子袁 看着很简单袁 可我不是漏
米袁就是包不好尧扎不紧遥虽然包出
来的粽子毫无美感可言袁 但吃的是
心情袁享受的是过程遥蒸熟后的粽子
香气四溢袁弥漫在整个楼道里袁那是
一种熟悉尧诱人而又温暖的味道遥

如今袁端午节已正式列入我国
法定节假日袁食粽子尧挂艾草尧佩香
囊蔚然成风遥于我而言袁端午节不
仅是传统习俗的赓续尧家国情怀的
传承袁还蕴含着邻里乡亲的浓浓乡
情遥
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企业简介院 我公司是以生产销售柴油机尧 发

电机组尧 农业尧 工业用离合器机组的专业企业遥 发

电机组类产品符合国标郧月圆愿圆园要怨园或陨杂韵愿缘圆愿要缘之

规定曰 农业工业用离合器机组可实现多点输出袁 并

可根据用户需要单独设计加工中间车系统袁 产品稳

定尧 可靠袁 广泛用于煤田勘探尧 浅层石油钻井尧 热

水井钻探等行业遥

主要产品院 员援 以上柴 野东风冶 牌源员猿缘尧 远员猿缘尧 员圆灾员猿缘柴油

机配套的离合器机组袁 本机组含院 水箱尧 电池尧 离合器尧 柴油

机尧 公共底盘以及用户需要的多点中间车系统遥
圆援 缘园要员园园园运宰柴油发电机组袁 本品以上柴 野东风冶 柴油

机尧 兰州发电机尧 沃而沃柴油机尧 康明斯柴油机尧 野兴锋冶 牌柴

油机尧 斯坦福发电机等为主要配套产品袁 并可实现自动化尧 并车

等技术需求遥

地址院 安徽省合肥市潜山路猿苑园号 邮编院 圆猿园园猿员 联系人院 谢杰 电话院 园缘缘员-缘缘远远园怨苑 员猿怨缘远怨缘员园园远

安徽三华卧龙机械制造有限公司

光热源
渊第 1242 期冤
叶清莲香远曳
苏 伟 摄

渊安徽局一队冤

殷 李建民 (一局集团一一九公司)

话端午 雨管风弦袁 壮歌长吟遥
听岁月深处那一声铿锵的渔鼓袁
一卷斑斓的 叶楚辞曳袁
带来文明古国的神韵遥

一生住在水的中央袁
一首深沉的 叶离骚曳袁 两千年澎湃赤诚袁
每一缕呼吸都有着忧愤的重量遥
千载不息的汨罗江水滋养了龙的传人袁
凝结出不朽的民族精神遥

雄黄酒一杯袁 祈祷岁月静好遥
调整心的琴弦袁
我来拨响五月瑰美的辞赋遥

殷 马亭华 渊江苏局南稀金石公司冤

端午的琴弦

端午之日袁 江畔凝思袁
雄黄酒烈袁 艾草情深遥
龙舟破浪袁 历史波澜再起袁
鼓声回荡袁 古人心声共鸣遥

屈原啊袁 你仰望星空袁
楚国朝堂袁 壮志凌云遥
你的诗篇袁 是时代的呐喊袁
在时间的长河中袁 激荡人心袁 唤醒良知遥

你孤傲不屈袁 面对权贵袁
坚守真理袁顽强斗争遥
世人沉醉于虚幻的荣华袁
唯你清醒袁 独自照耀前行之路遥

命运如戏袁 你遭放逐袁
在汨罗之畔袁 留下永恒诗篇遥
生命为笔袁 江水为墨袁
你的抗争与不屈袁 成为民族精神的基石遥

端午祭袁 不仅是对你的悼念袁
更是对坚韧与执着的礼赞遥
你的诗篇袁 如明灯照亮黑暗袁
在历史的长河中袁 永恒闪烁袁 指引方向遥

端午祭袁 不仅是对你的缅怀袁
更是对未来的承诺与期盼遥
让我们不忘初心尧 砥砺前行尧 携手共进袁
共同书写人类文明的辉煌篇章遥

殷 罗 斌 渊湖南省工矿所冤

端 午 祭


